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https://panelinha.com.br/receita/pudim-de-panetone-panela-pressao-eletrica


Sobremesa boa é aquela que deixa todo
mundo com vontade de repetir – tem
que valer a pena, né? É por isso que no
Guia de Natal do Panelinha #5, você vai
encontrar os nossos hits: as sobremesas
das festas de fim de ano mais acessadas
do Panelinha. É aquele compilado
irresistível, com opções que vão agradar
a todos — dos clássicos que nunca saem
de moda às ideias práticas pra quem tá
sem tempo, até as surpreendentes pra
quem quer inovar na ceia.

Todas as fotos deste Guia são sugestões
clicáveis (inclusive o rocambole de
laranja ao lado, que é imperdível!).
Clique em cada uma delas pra ser
direcionado pra página da receita, vídeo
ou produto.
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GUIAS DE
NATAL DO
PANELINHA

Acesse o site Panelinha e 
resgate os primeiros 

Guias de Natal.

https://panelinha.com.br/receita/rocambole-de-laranja
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha


5
No ano que vem, o Panelinha completa 25
anos. E durante essas mais de duas décadas,
a gente está ao lado dos nossos seguidores
em todos os momentos – do jantar rápido
do dia de semana à ceia de Natal. Isso tem a
ver com facilitar o preparo das refeições,
com ensinar a cozinhar e também com
transformar a relação com a comida.
Porque, olha, com tanta fake news sobre
alimentação e tanta fake food no mercado,
fica difícil fazer boas escolhas! Mas quem
sabe cozinhar (e também aprendeu a ler a
lista de ingredientes dos rótulos pra
identificar os ultraprocessados), tem mais
chances de fazer as pazes com a comida de
verdade. A briga não deveria ser com a
sobremesa do Natal – e sim com o
refrigerante do dia a dia!
      
Este Guia #5 chegou pra adoçar a sua ceia!
De clássicos natalinos, como panetone e
rabanada, a sobremesas geladas que nunca
saem de moda, como pavê, manjar e pudim,
passando pelos irresistíveis doces de
chocolate que sempre conquistam corações,
tem de tudo um pouco pra deixar sua ceia
ainda mais especial.
      
Essas receitas não são apenas deliciosas —
elas têm história, tradição e o poder de criar
memórias inesquecíveis. Porque Natal é
feito de afeto, sabor e comida de verdade. 

Sobremesas
que fazem
história

Bolo de chocolate
sem farinha

https://panelinha.com.br/receita/bolo-chocolate-sem-farinha


Sobremesa antes do
prato principal?

No nosso especial de Natal, a gente apresenta os
doces antes dos pratos principais por um bom motivo:
alguns podem ser feitos com bastante antecedência
e armazenados no congelador. Fora isso, fica
combinado que comer sobremesa é sempre depois do
prato principal. A saúde agradece! 

Seleção de sobremesas
pras festas de fim de ano

https://panelinha.com.br/categoria/sobremesas-de-natal
https://panelinha.com.br/categoria/sobremesas-de-natal
https://panelinha.com.br/categoria/sobremesas-de-natal


Acredita que o pudim de
panetone da capa deste Guia foi

feito na panela de pressão
elétrica da linha Electrolux por

Rita Lobo? Essa sobremesa
deliciosa e superprática

comprova que a panela de
pressão vai muito além do feijão!

No Panelinha.com.br, você
encontra receitas incríveis que
podem ser preparadas na linha

de panelas elétricas da Rita. 
Clique aqui pra conferir!

Veja como foram os testes 
do pudim de panetone 

na Cozinha de Testes
do Estúdio Panelinha

https://panelinha.com.br/receita/pudim-de-panetone-panela-pressao-eletrica
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://loja.electrolux.com.br/panela-de-pressao-eletrica-electrolux-6l-preta-experience-por-rita-lobo-/p
https://loja.electrolux.com.br/panela-de-pressao-eletrica-electrolux-6l-preta-experience-por-rita-lobo-/p
https://loja.electrolux.com.br/panela-de-pressao-eletrica-electrolux-6l-preta-experience-por-rita-lobo-/p
https://panelinha.com.br/
https://panelinha.com.br/busca?query=panela%20de%20press%C3%A3o%20el%C3%A9trica&page=1&configure%5BhitsPerPage%5D=12
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/
https://www.instagram.com/p/DDFrGYeyb33/


Banoffee é sucesso
Se tem uma sobremesa que tem a cara das festas de
fim de ano, é a banoffee. Ela consegue ser sofisticada pra
impressionar na mesa da ceia e, ao mesmo tempo, traz
aquele jeitinho caseiro que conquista todo mundo. 
A combinação de banana, doce de leite e café é
irresistível — um abraço doce pra fechar o cardápio
natalino com chave de ouro.

O melhor de tudo? A receita é superfácil de organizar!
Você pode preparar a massa em um dia, o doce de leite
em outro e deixar a montagem com chantilly pra véspera.
Assim, dá tempo de tudo ficar perfeito, sem correria.

https://panelinha.com.br/receita/banoffee


Sobremesa especial

Nesta semana, o esquenta pro Natal traz
um clássico com um toque especial –
brownie de chocolate com café! Essa
delícia foi escolhida pra inspirar as
comemorações e deixar sua ceia ainda
mais especial. Também é uma ótima opção
pra presentear com carinho no fim de ano.

O brownie de chocolate com café combina
o sabor intenso do cacau com o toque
marcante do café, resultando numa
sobremesa rica e sofisticada. Perfeito pra
encerrar a ceia com chave de ouro ou até
pra dividir em pedaços fofos, embalar e
distribuir como presentes feitos à mão.
Tem combinação mais natalina?

(Poste nas redes marcando o perfil
@panelinha_ritalobo!)

#ReceitaDesafioDeNatal

Brownie de chocolate 
com café em vídeo

https://panelinha.com.br/receita/brownie-de-chocolate-com-cafe
https://www.instagram.com/p/DDHi9XIRBXP/
https://www.instagram.com/p/DDHi9XIRBXP/
https://panelinha.com.br/receita/brownie-de-chocolate-com-cafe
https://panelinha.com.br/receita/brownie-de-chocolate-com-cafe
https://www.instagram.com/panelinha_ritalobo
https://www.instagram.com/p/DDHi9XIRBXP/
https://www.instagram.com/p/DDHi9XIRBXP/
https://www.instagram.com/p/DDHi9XIRBXP/


Escolha o seu pudim 
(o da foto é o com furinhos!)

Com ou sem furinhos?
Pudim pra todos os gostos! Tem com ou sem furinho,
feito no forno convencional ou na Air Fryer. E os
sabores? De panetone, tahine e muito mais. No
Panelinha você encontra uma seleção pra garantir o
doce perfeito na sua ceia!

https://panelinha.com.br/busca?query=pudim&menu%5Bpage_type%5D=&page=1&configure%5BhitsPerPage%5D=12
https://panelinha.com.br/busca?query=pudim&menu%5Bpage_type%5D=&page=1&configure%5BhitsPerPage%5D=12
https://panelinha.com.br/busca?query=pudim&menu%5Bpage_type%5D=&page=1&configure%5BhitsPerPage%5D=12
https://panelinha.com.br/busca?query=pudim&menu%5Bpage_type%5D=&page=1&configure%5BhitsPerPage%5D=12


Manjar de sucessos!
O manjar branco foi a sobremesa mais acessada
no Natal Panelinha do último ano, e não é à toa:
tem variações pra todos os gostos! De coco com
calda de manga e maracujá, com calda de ameixa
ou até cremoso no copinho. E o melhor: a Rita
Lobo ensina o passo a passo da receita em vídeo,
pra você arrasar na sobremesa da ceia. 
Qual é a sua versão preferida?

Manjar de coco com calda
de manga e maracujá

https://panelinha.com.br/receita/manjar-de-coco-calda-manga-maracuja
https://www.youtube.com/watch?v=vWYu1Lxbt-M&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vWYu1Lxbt-M&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vWYu1Lxbt-M&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vWYu1Lxbt-M&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vWYu1Lxbt-M&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=7
https://www.youtube.com/watch?v=vWYu1Lxbt-M&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=7


Bolo cremoso de chocolateMusse de chocolate

Figo em calda na pressãoCocada de forno com laranja

Cuscuz de tapioca com calda
de coco queimado

Bolo de sorvete com
calda de caramelo

Mais opções pra  
turma dos CLÁSSICOS

Torta de limão com merengue Sagu de uva

https://panelinha.com.br/receita/torta-de-limao-com-merengue
https://panelinha.com.br/receita/bolo-cremoso-de-chocolate-com-damasco-e-nozes
https://panelinha.com.br/receita/bolo-cremoso-de-chocolate-com-damasco-e-nozes
https://panelinha.com.br/receita/musse-de-chocolate-de-liquidificador
https://panelinha.com.br/busca?query=musse+de+chocolate
https://panelinha.com.br/receita/figo-em-calda-na-pressao
https://panelinha.com.br/receita/figo-em-calda-na-pressao
https://panelinha.com.br/receita/cocada-de-forno-com-laranja
https://panelinha.com.br/receita/cuscuz-de-tapioca-com-calda-coco-queimado
https://panelinha.com.br/receita/cuscuz-de-tapioca-com-calda-coco-queimado
https://panelinha.com.br/receita/cuscuz-de-tapioca-com-calda-coco-queimado
https://panelinha.com.br/receita/bolo-de-sorvete-com-calda-de-caramelo
https://panelinha.com.br/receita/bolo-de-sorvete-com-calda-de-caramelo
https://panelinha.com.br/receita/bolo-de-sorvete-com-calda-de-caramelo
https://panelinha.com.br/receita/torta-de-limao-com-merengue
https://panelinha.com.br/receita/sagu-de-uva
https://panelinha.com.br/receita/sagu-de-uva


Pavetone com pêssego em vídeo

O nome que você está
procurando é PAVETONE

Quer uma sobremesa criativa pro Natal? No vídeo,
Rita Lobo ensina o passo a passo do pavetone com
pêssego, uma ideia deliciosa pra transformar o
panetone e a lata de pêssego da cesta de Natal.
Dá pra montar em taça ou refratário – fácil, lindo e
cheio de sabor pra sua ceia! 

https://panelinha.com.br/receita/pavetone-com-pessego
https://www.youtube.com/watch?v=v-Spf42MTVk&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=v-Spf42MTVk&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=v-Spf42MTVk&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=4
https://www.youtube.com/watch?v=v-Spf42MTVk&list=PLx-RfqJiTFare2AIPxXUDfRFnnFxSH0Qp&index=4


Chocotone caseiro

Chouxcotone

Biscoitone

Baked Alaska de Panetone

Panetone recheado de sorvete

Panetone caseiro

É PANETONE que 
todo mundo quer 
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Mini panetone na Air Fryer

https://panelinha.com.br/receita/chocotone-caseiro
https://panelinha.com.br/receita/chocotone-caseiro
https://panelinha.com.br/receita/chouxcotone
https://panelinha.com.br/receita/chouxcotone
https://panelinha.com.br/receita/biscoitone-panetone-coberto-de-chocolate
https://panelinha.com.br/receita/biscoitone-panetone-coberto-de-chocolate
https://panelinha.com.br/receita/baked-alaska-panetone
https://panelinha.com.br/receita/baked-alaska-panetone
https://panelinha.com.br/receita/panetone-recheado-com-sorvete
https://panelinha.com.br/receita/panetone-recheado-com-sorvete
https://panelinha.com.br/receita/panetone
https://panelinha.com.br/receita/panetone
https://panelinha.com.br/receita/minipanetone-na-air-fryer
https://panelinha.com.br/receita/minipanetone-na-air-fryer


Eu🎄LIVROS
Cada livro esconde um link especial. 
Clique e confira!

https://www.amazon.com.br/Panelinha-receitas-funcionam-Rita-Lobo/dp/8539638517?keywords=panelinha+receitas+que+funcionam&qid=1681304575&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=df6f3637f3c463a7763431a593c609da&language=pt_BR&ref_=as_li_ss_tl
https://www.amazon.com.br/que-tem-na-geladeira/dp/6555361069/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=3e8255b611d087c02ef7f100cbb5c0dc&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/8539611090/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=3ce0df5102e4d275c4f55e6de290ee5c&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/8539627779/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=9a72c113b729466962788843abf0c6e7&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/8539611082/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=161ae0048fee62f3ce0b6e27615dec08&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/8539605376/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=e19474a14ab362e820361b2ec5237d02&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/853961104X/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=efbf724fa233c14e671b4c7cd3897692&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/8539613298/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=d08b61b36a48da3d8cb349b1046188b9&language=en_US
https://www.amazon.com.br/gp/product/8539624532/ref=as_li_ss_tl?pf_rd_m=A3RN7G7QC5MWSZ&pf_rd_s=merchandised-search-6&pf_rd_r=AXPXR75C2SM8NKVD784B&pf_rd_t=101&pf_rd_p=3f479763-02ed-47c0-b08c-96fc819fc3a0&pf_rd_i=15281243011&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=d32e63cf7968f2821bb2ee9a0c24b34d&language=en_US
https://www.amazon.com.br/S%C3%B3-para-alimenta%C3%A7%C3%A3o-saud%C3%A1vel-sozinho/dp/8539629518/ref=as_li_ss_tl?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=DDW72S25G07E&keywords=s%C3%B3+para+um+rita+lobo&qid=1584468515&sprefix=s%C3%B3+para+um+,aps,321&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=d68da799bb5e4d1a9f234a08a2b35147&language=en_US
https://www.amazon.com.br/dp/6555362022/ref=as_li_ss_tl?ie=UTF8&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=665c75912e633a0e22ba87d131959c92&language=pt_BR
https://www.amazon.com.br/S%C3%B3-para-alimenta%C3%A7%C3%A3o-saud%C3%A1vel-sozinho/dp/8539629518/ref=as_li_ss_tl?__mk_pt_BR=%C3%85M%C3%85%C5%BD%C3%95%C3%91&crid=DDW72S25G07E&keywords=s%C3%B3+para+um+rita+lobo&qid=1584468515&sprefix=s%C3%B3+para+um+,aps,321&sr=8-1&linkCode=sl1&tag=panelinha-20&linkId=d68da799bb5e4d1a9f234a08a2b35147&language=en_US
https://amzn.to/4dTIqqd


O PRÓXIMO
GUIA DE

NATAL DO
CHEGA NO
DIA 13/12!


