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Decoracao
de Natal

Entradas, petiscos
e bebidas

As festas de fim de ano ja estdo
batendo a porta, né? E neste Guia de
Natal do Panelinha #4, vocé vai se
deliciar com ideias de drinques e
petiscos. Ou seria de petiscos e
drinques? Bom, cada grupo tem um
jeito de brindarl Uma coisa é certa:
quem ainda ndo ta no clima natalino
vai entrar!

A seguir, vocé vai ver ideias de receitas
muito praticas, elegantes e cheias de
sabor. Tem pastinhas, castanhas e
outros crocantes, tudo cuidadosamente
selecionado pra ajudar vocé a deixar as
comemorac¢des muito saborosas -
sejam as confraternizacdes com amigos
e colegas ou a proépria ceia de Natal E
pra deixar o brinde ainda mais especial,
tem também sugestdes de drinques
muito charmosos. Entdo, prepare-se pra
dar as boas-vindas as festas com estilo
e saborl

Acesse o site Panelinha e

resgate os primeiros

Guias de Natal.
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A festa
comecou!

Este quarto Guia de Natal é pra quem quer
brindar nas festas de fim de ano. As sugestdes
sdo pensadas pras ceias de Natal, Réveillon e
também pras confraternizagdes entre amigos
e colegas.

E ndo para por ai: no Panelinha.com br, vocé
encontra sugestdes pra montar o cardapio
com criatividade, sempre aproveitando os
alimentos ao maximo. As nossas receitas sao
elaboradas pra vocé brilhar nas festas, porque
elas facilitam o trabalho na cozinha.

O especial de Natal do Panelinha esta em
todas as plataformas, acompanhando vocé em
cada detalhe, pra que suas festas sejam
completas, deliciosas e memoraveis. Aproveite
e siga a Rita Lobo no Instagram (@ritalobo)
pra ficar por dentro das novidades, ver dicas e
inspiragdes exclusivas!

Exclusivo no WhatsApp '
Anotai: os Guias de Natal do
Panelinha sao publicados
toda semana &

Corre pra entrar na nossa
comunidade e se preparar
pro Natal como nunca! & T
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Licor de léranja-

(arancello)
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#ReceitaDesafioDeNatal

Ja pode petiscar?

Nesta semana, o esquenta pro Natal traz
um classico cheio de sabor e praticidade —
a caponata de forno! Essa € mais uma das
receitas escolhidas pra inspirar as
comemoracoes e deixar todo mundo
preparadissimo. (Poste nas redes
marcando o perfil @panelinha_ritalobo pra
gente ver e repostar!)
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A caponata de forno € a versao
simplificada de um classico siciliano:
legumes macios, dourados e com os
sabores intensificados. Perfeita pra servir
como entrada ou acompanhamento — vai
lbem com um grelhado, da um toque
especial num queijo quente e ate
transforma aqguele macarraozinho alho e
oleo numa refeicao especial. Versatil e
deliciosa, € a cara do Natal!
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Ponche rosé
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Queijo brie aperiti
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Pastinhas e ANTEPASTOS

£

Homus com cordeiro Homus de cenoura assada

(Hummus ma lahma)  na Air Fryer da Rita Lobo
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Salada de pepino Pastinha de ricota com
com uva-passa melado e alecrim

Pasta de ervilha e Pasta de pimentao vermelho
lentilha com cominho (muhammara)
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As loucas do
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VOCé encontra aqui
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Eu 4 LIVROS

- Cada livro esconde um link especial.
. Clique e confiral
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Soparaum  RITA LOBO  COLECAO JAPRACOZINH/

Gozmhaaquatromaos RITALOBO COLECAO JAPRACOZI

Comidadebebe RITALOBO COLECAO JAPRACOZIN
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Luiz Américo Camargo—— PAO NOSSO
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Vocé sabe o que significa spritz? Esse termo vem
do norte da Italia e se refere a coqueteis leves,
refrescantes e com aquele toque gaseificado que
faz toda a diferenca. Classicos como o limoncello
spritz (foto) e o tonica spritz reinventam essa
tradicdo com sabores unicos e irresistiveis.
Perfeitos pra brindar em ocasides especiais.
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