NATAL Panelinha




Bem-vind@ ao terceiro Guia de Natal
Panelinhal O tema desta edicéo é

decoracao — mas nao uma decoracao
GUIAS DE qualquer. Em cada pagina deste Guia,

NATAL DC( vocé vai encontrar detalhes que

PANELINE amamos e sugestdes pra quem quer
transformar a cozinha no coracao da

festa. Nada traduz mais o espirito
natalino do que aromas e detalhes que
ddo vida a casa. Do cheirinho dos
biscoitos na arvore até enfeites feitos
com ingredientes desidratados, nossas
ideias vao além do ébvio pra deixar
cada cantinho com um toque caseiro
e acolhedor.

Neste Guia, vocé vai encontrar
inspira¢des que unem beleza e sabor,
garantindo que os pequenos pontos da
decoracdo sejam parte das memorias e
dos bons momentos com a familia e os
amigos. E ja sabe: todas as fotos e
ideias sao inspirac¢des, e podem levar
vocé direto pras receitas ou tutoriais.

Mergulhe nas nossas sugestdes e
transforme cada detalhe num convite
a festal

1 8/11 Planejamento 5 6/12 Sobremesas natalinas
sem estresse

2 15/11 Presentes 6 13/12  Acompanhamentos
de Natal para todos os gostos

322/11 Decoracéo 7 18/12  Pratos principais
de Natal para a ceia

7/’

429/11 Entradas, petiscos 8 23/12.  E hora de curtirl
e bebidas


https://panelinha.com.br/receita/gelo-decorado-com-ervas
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha
https://panelinha.com.br/home/guiasdenataldopanelinha
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Decoracao
de Natal

No Panelinha, decoracdo de Natal € mais do que enfeitar a casa pras
festas — é caprichar na apresentacao dos pratos, deixar a mesa
supercharmosa, criar um ambiente acolhedor e, claro, pensar em
detalhes especiais até nos presentes. Este terceiro Guia de Natal traz
pequenas sugestdes que transformam a cozinha no coracao das
celebracgdes, com ideias criativas e praticas, usando o que vocé ja tem
em casa pra dar aquele toque natalino sem complicacao.

E tem mais: ao longo das préximas semanas, o Especial de Natal do
Panelinha apresenta videos inéditos pra te inspirar. Além das receitas,
vocé vai aprender dobraduras de papel que transformam embalagens
em lembrancas Unicas e especiais. Assim, cada presente vira uma
extensao da decoragao natalina, com um toque artesanal que faz toda
a diferenca.

Esse Especial de Natal foi pensado pra ajudar vocé a criar uma
celebracado cheia de significado e estilo. Com ideias simples e de bom
gosto, o Guia traz inspira¢gdes que tornam cada momento mais
especial. E o melhor: o Panelinha esta presente em todas as
plataformas, garantindo que vocé tenha o suporte necessario pra
fazer um Natal completo e inesquecivel.
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Guuir‘landas
AROMATICAS

A guirlanda aromatica € uma opcao incrivel pra
trazer o clima de Natal pra sua cozinha — e
ainda deixa o ambiente com um cheiro delicioso!

1 Base da guirlanda

Escolha um aro de metal, madeira, um bastidor de
bordado ou até uma peneira de garimpo,
conhecida como garimpeira. Essa ultima da um
charme rastico e diferentel Envolva o aro ou a
peneira com arame floral ou barbante, caso queira
prender folhas diretamente a base.

2 Folhas e galhos
Use folhas como eucalipto, pinheiro ou alecrim
— sao perfumadas e resistentes. Prenda os
galhos em pequenos feixes usando arame floral,
e depois fixe os feixes a base, sobrepondo-os
levemente. Se usar a peneira, vocé pode trancar
os galhos diretamente pelos furos.

3 Toques de cor e perfume
Acrescente fatias de laranja desidratada, paus
de canela ou pimentas secas. Eles dao um visual
charmoso e um cheirinho incrivel. Fixe-os com
cola quente ou fios finos.

4 Finalizacao
Preencha possiveis espacos vazios com flores secas
ou pequenos enfeites de Natal. Ajuste as folhagens
pra dar volume e deixar a guirlanda uniforme.

DICAS EXTRAS

e Guirlanda seca: monte com antecedéncia. As
folhas vao secar naturalmente, e vocé pode
reutiliza-la no préximo ano.

e Guirlanda fresca: faca na semana do Natal,
assim ela mantém o verde vibrante e o perfume
mais intenso.



Gelo decorado com
FLORES & ERVAS

Gelos decorados gelam a bebida e ainda dao um
supercharme a mesa. Eles podem ser usados em drinques
ou na agua aromatizada. Vocé pode soltar a imaginacao e
criar a combinagdo com as ervas e flores comestiveis que
quiser, usando a forminha de gelo que tiver em casa.
Assista ao video com Rita Lobo pra saber mais.

Gelo decorado
com ervas em video.

2
.'i-;“s"_n_,

o e



https://youtu.be/w5cwkHXOUOQ?si=B_r1Ass3Zil3ErNk
https://youtu.be/w5cwkHXOUOQ?si=B_r1Ass3Zil3ErNk
https://youtu.be/w5cwkHXOUOQ?si=B_r1Ass3Zil3ErNk
https://youtu.be/w5cwkHXOUOQ?si=B_r1Ass3Zil3ErNk
https://panelinha.com.br/receita/gelo-decorado-com-ervas
https://youtu.be/w5cwkHXOUOQ?si=B_r1Ass3Zil3ErNk

O gelo decorado com ervas e flores

comestiveis deixam o canto das bebidas ainda

'\‘ -~ mais elegante e refrescante. Se a sua cozinha
tem duas cubas, pode aproveitar uma delas

para gelar as bebidas. Uma ideia pratica e
charmosa que eleva o clima da festa e faz

bonito ao lado dos aperitivos.



https://panelinha.com.br/receita/gelo-decorado-com-ervas
https://panelinha.com.br/receita/gelo-decorado-com-ervas
https://panelinha.com.br/receita/gelo-decorado-com-ervas

fatias de laranja e se tranr
mato de flor.
e fim de ano, ele
, adiciona um
e 0 copo de beleza e charme
vidados com drinques que, .
visual irresistivell E um detalhe simples que faz toda a difere
na hora de celebrar. Afinal, cada pequeno gesto conta para

deixar o Natal ainda mais encantador e cheio de magia.



https://panelinha.com.br/receita/gelo-de-laranja
https://panelinha.com.br/receita/gelo-de-laranja

#ReceitaDesafioDeNatal

Costelinha pra
surpreender na ceia

Nesta semana, o esqguenta pro Natal traz
uma receita irresistivel que vai surpreender
Nna ceia — e tambem e perfeita pra um fim de
semana especial: costelinha assada com
paprica e laranja. Macia e suculenta, esta
costelinha ganha o perfume da laranja e da
semente de coentro, a picancia da caiena e
o togue agridoce do molho. Deixa gualgquer
um com agua na bocal

boca,

vacé pode Lemperar a carne na noite anterior ¢
deixar marinando até o dia seguinte, quando for
assar, au adiantar a primeira etapa de forno.

Alem de deliciosa, ela € pratica e pode ser
preparada em etapas: tempere a carne na
noite anterior e deixe marinando ate o dia
seguinte, ou antecipe a primeira etapa de
forno. Assim, vocé garante um prato cheio
de sabor e que vai direto pra mesa.

Toda semana, vamos trazer novas inspiracdes pra voce se
preparar pro Natal e caprichar nos pratos principais. Cada
receita vai ajudar a construir um cardapio memoravel, com
opcoes que encantam tanto na apresentacao quanto no
sabor. Preparad@ pra fazer desta costelinha a estrela da
sua ceia — ou do seu proximo almoco especial?
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https://panelinha.com.br/receita/costelinha-assada-com-paprica-laranja
https://panelinha.com.br/receita/costelinha-assada-com-paprica-laranja
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https://youtu.be/TT-a_tDQHf4?si=esz-mIUZy6CFodZj
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As luzes de Natal e os fios de fada trazem aquele
brilho magico pra casa toda! Da pra colocar na
arvore, decorar cantinhos especiais e ate usar
nos embrulhos de presente. Com a iluminacao, as
embalagens viram um acontecimento.
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A vela de manteiga com paprica da um toque
pra la de especial pra mesa. Decora e da
sabor: enquanto ilumina, derrete e vira a
manteiga perfeita pra passar no pao,
torradas, grissinis ou crudités. Uma ideia que
e puro charme e funcionalidade na ceia!


https://panelinha.com.br/receita/vela-de-manteiga-com-paprica
https://panelinha.com.br/receita/vela-de-manteiga-com-paprica

Rabanada pra
todos os gostos
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https://panelinha.com.br/home/natal
https://panelinha.com.br/categoria/rabanadas
https://panelinha.com.br/categoria/rabanadas
https://panelinha.com.br/categoria/rabanadas

Mas qu _,
EU COM

Jo serio,



https://panelinha.com.br/blog/ritalobo/post/onde-comprar-livros-rita-lobo

Ja reparou um bom guardanapo de
¥ no deixa qualquer refeicdo mais

charmosa? Ele faz toda a diferenca na
apresentacdo da mesa e valoriza o seu
prato. Outra dica pra colocar em
pratica ja: anel de guardanapo. Ele € um
~acessorio curinga que deixa toda mesa =
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Cligue e compre
O guardanapo
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https://panelinha.com.br/receita/alecrim-acucarado-na-air-fryer
https://loja.electrolux.com.br/air-fryer-electrolux-por-rita-lobo-5l-grafite-family-efficient-1700w--eaf50-/p

O PROXIMO
GUIA DE
NATAL DO
CHEGA NO
DIA 29/11!


https://panelinha.com.br/categoria/bebidas-para-brindar

